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- Das Goldene Wasser
- Fr 11.06. und  Sa 19.06.2021, Erlebnistage „Goldene Lichtkörper des Lebens”
- So 27.06.2021, ein weiterer Meditationstag „Goldene Lichtkörper des Lebens”

Das Goldene Wasser
Der Weg von den Goldenen Lichtkörpern des Lebens *, zu den Goldenen Blumen des
Lebens * und zu den Goldenen Bäumen des Lebens * gibt den Blick frei für das Goldene
Wasser des Lebens *.

* Dies sind goldene Erweiterungen zu den bekannten Geometrien der Lichtkörper des Lebens
(Merkaba), der Blume des Lebens, dem Baum des Lebens (Kabbalah) und ein Hinweis auf die inneren
Strukturen des physischen Wassers.

Golden bedeutet:
- mit dem ursprünglichen Wirkungsprinzip unserer Realität, der Goldenen Proportion oder dem Goldenen 

Schnitt, so klar wie möglich wieder in Beziehung zu sein.
- es ist die ursächliche Ebene der immer währenden Lebens- und Gestaltungskraft.
- es ist die Ebene des multidimensionalen, allumfassenden Miteinander-VerbundenSein.
- es ist die Urquelle unserer innersten Mitwirkungsabsichten.

Das „Goldene” in sich bewusst zu aktivieren ermöglicht, 
dem Goldenen Wasser wieder nahe zu sein, 
wieder etwas näher an dem zu sein, wer wir wirklich sind ..., 
Goldene Wesen des Lichts und der Liebe.

Goldene Erlebnis- und Wissensvermittlungstage
Am Fr 11. Juni  und Sa 19. Juni 2021 werden Erlebnistage „Goldene Lichtkörper des Lebens” durchgeführt. 
Dabei werden diese goldenen Lichtebenen meditativ, intuitiv und spontan erkundet. 
Weitere Anlässe und Infos dazu siehe: anoae.org/events  
Zu gegebener Zeit werden Wissensvermittlungen angeboten, die aufzeigen, wie Phimetrie 1 und wie die 
Goldenen Ebenen des Lebens im Gefüge des Physischen und Nichtphysischen mitwirken.
Das Goldene Wasser wird dabei ein Thema sein.

„Es ist ein Anfang, und wer weiss schon, wie das Enden wird… Das Schöne am Goldenen Sein ist; Anfang und Ende 
sind in sich Eins. Diese goldene Übersicht zu erlangen bin ich am Üben, am Üben & weiter Üben...”
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Weitere Hinweise zu diesen Goldenen Themen bei: anoae.org
- zu den Goldenen Blumen des Lebens, siehe im Anhang und die PDF: Erweiterte Blume des Lebens
- zu den fraktalen Lichtkörper des Lebens, siehe: fraktale Lichtkörper in der PDF Kuboktaeder-Pyramide
- Einblicke zu den Goldenen Lichtkörper des Lebens, siehe die News-Letter ab Dez. 2020 oder z.B. die PDF: Das AnOAeder
- ein erstes Vorspiel zu den Goldenen Wassern, siehe PDF: Wandel in der Betrachtung

So 27.06.2021    Goldene Lichtkörper des Lebens  -  Meditationen
Vorgeschichte:
Am 26.07.2019 ergab es sich, dass ich mich auf eine neue ZeitRaumEbene einstimmte. Um diesem Umstand 
so gut es ging Beachtung zu schenken, trat ich spontan eine meditative Zeitreise an. Die folgenden Tage, 
Wochen, Monate, Jahre wurden einem Bewusstseins-Kalender-Rhythmus der 20 x 13 Tage = 260 Tage dauerte, 
zugeordnet. (Die Mayas nannten diesen Bewusstseinskalender Tzolkin. Er enthält 20 Themen, die jeweils 13 
Tage andauern.) Für die 20 Themen wählte ich 20 Eigenschaften/Qualitäten die mir wichtig sind, wie Freude, 
Dankbarkeit, Glück, Kreativität, Demut, Weisheit, Erfolg, etc.. Diese stetige Meditationsreise ergab, dass am 
27.12.2020 die dritte 260er Runde begann. Dies war der Grund, wieso an diesem Tag die Goldenen Licht-

körper des Lebens – Meditationen 2 durchgeführt wurden.
Für meine Lebensgefährtin Heidi und für mich waren diese Meditationen vom 27.12. 2020 sehr erfüllende, 
Sinne erweiternde Erfahrungen. So definierten wir  ein weiteres Datum, den Sonntag den 28.03.2021. An 
diesem Tag begann das achte Thema (Offensein) des laufenden 260er Zyklus. Auch dieser Tag war für uns und 
für weitere Teilnehmende sehr berührend und bereichernd. 
Kurz nach der Sonnenwende am Sonntag den 27.06.2021 wird ein weiteres „ideales” Datum für einen nächsten
Meditationstag sein. An diesem Tag, bei Sonnenaufgang, wird das 15. Thema (noch nicht definiert) dieses 
260er Zyklus beginnen.

Vorgesehener Ablauf der Meditationen am So 27.06.2021 
Wir sind zuhause. Wer mit-meditieren möchte, kann das von dort aus tun, wo sie oder er an diesem Tag sein 
wird. Am 27.06.2021 um 9 Uhr, 15 Uhr, 21 Uhr und am 28.06.2021 um 3 Uhr in der Früh werden Heidi und
ich uns meditativ auf die Goldenen Lichtkörper des Lebens einstimmen. Zum Beispiel: 
- in ihre Potentiale hineinfühlen
- erspüren, wie wirken ihre maskulinen, ihre femininen Aspekte, wie Wirken sie gemeinsam?
- in unseren Körpern die Lichter der Goldenen Lichtkörper des Lebens erblühen lassen.
- empfinden, wie diese Goldenen Lichtkörper des Lebens in jedem Lebewesen strahlen, wie wir Menschen 

gemeinsam einen Goldenen Lichtkörper der Erde erzeugen.
- sein und empfinden, was wir als Menschheit gemeinsam sind.

Schon jetzt ist eine quirlig-spontane Vorfreude vorhanden. 

Derweil suche ich den Blick noch mehr zu verändern, um ein noch feineres Gespür für neue Möglichkeiten der
Betrachtung zu erlernen. Dem noch nicht Bekannten in mir entgegenstrebend.
Ein herzhaft wackerer Reisender grüsst in Freude, jetzt hier zu sein und all dies miterleben zu können...

Andreas Alois OttigerAmmann

weitere News-Letter siehe bei anoae.org

  Dies sind freie Informationen
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Anhang 
1) Phimetrien
Phimetrie ist die grundlegende Geometrie von multidimensionalen, quantenhaften Realitäten.
- Geometrie – ausgehend von der Endlichkeit (Geo = Erde) hinbewegend ins Unendliche
- Phimetrie – ausgehend vom Unendlichen (Phi) hinbewegend in endliche, physische Manifestation
Die Grundlage der Phimetrie ist das proportionale Verhältnis, welches den Goldenen Schnitt durch die 
goldenen Zahlen „Phi” = 1.6180339887…  und „phi” = 0.6180339887… erzeugt.

Bild: Goldene Blume des Lebens 
Durch den „goldenen” Abstand der zwei grossen Zona Pellucida-Kreise zueinander ist das Schöpferprinzip: Blume
des Lebens mit den Goldenen Proportionen klar verwoben und wirkt entsprechend „Golden”. 
Zudem sind weitere fraktale Kreise im Goldenen Verhältnis zueinander eingezeichnet. 
Diese Zeichnung ist ein ideales Beispiel von Geometrie (Blume des Lebens) und Phimetrie.
NB: Wenn der goldene Abstand der Zona Pellucida gegeben ist, können die fraktalen goldenen Kreise mit Zirkel 
und Lineal, ohne etwas bemessen zu müssen, aus der bestehenden Geometrie/Phimetrie heraus abgetragen 
werden. Zum Nachzeichnen ist auf der nächsten Seite eine weitere Goldene Blume des Lebens beigefügt.

2) Goldene Lichtkörper des Lebens
Die Goldenen Lichtkörper enthalten in sich ein gemeinsames Zusammenspiel der Goldenen Proportion (Phi) 
und Bewusstsein. Die Goldenen Lichtkörper gebären aus sich heraus die ursprünglichen Gestaltungskräfte, wie 
Liebe, Lebenskraft und vieles mehr. Das meditative Einstimmen in diese Goldenen Lichtkörper des Lebens 
erzeugt eine bewusstere Beziehung zu unseren ursprünglichen feinstofflichen Wesensanteile. Auf der Ebene des 
Tagesbewusstseins ist diese Beziehung häufig noch schlummernd. Im gegenwärtigen Wandel des Bewusstseins 
ist der Zeitpunkt gekommen, sich diesen schlummernden Potentiale wieder deutlicher gewahr zu werden.
Es ist jederzeit möglich sich auf diese Goldenen Lichtkörper des Lebens einzustimmen, auch ohne zu wissen 
wie sie geometrisch strukturiert sind. Im Lichtfeld des Menschen sind die Informationen, wie die Goldenen 
Lichtkörper des Lebens wirken, vorhanden und können erweckt werden. Ein intuitives Hinfühlen genügt. 
Als visuelle Einstimmungshilfe kann das Bild des Dreiklanges siehe AnOAe.org-Startseite  oder die oben 
gezeigte Goldene Blumen des Lebens dienen. In ihnen sind einzelne Aspekte der Phimetrien, die im Goldenen 
Lichtkörper des Lebens enthalten sind, eingezeichnet.
Weitere Infos zu den Goldenen Lichtkörper des Lebens siehe die News bei www.AnOAe.org vom Dez 2020 und Jan 2021.
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Goldene Blume des Lebens
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