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V i s i onen

und

B lume des Lebens

Ein guter Moment,
den eigenen Visionen, Ideen und Absichten

lichtvolle Beachtung zu schenken

https://www.anoae.org
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Visionen

Ideen

Absichten

bündeln, fokussieren,

einen Raum geben

https://www.anoae.org
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Visionen

Ideen

Absichten

erfüllen,

mit Liebe,

mit schöpferischer Kraft

https://www.anoae.org
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Visionen

Ideen

Absichten

im Kleinen

belichten

mit vielfarbig leuchtenden Empfindungen

https://www.anoae.org
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Visionen

Ideen

Absichten

im Grossen

erstrahlen

und Beziehungen weben

https://www.anoae.org
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Visionen

Ideen

Absichten

ankern,

einflechten in Raum und Zeit

https://www.anoae.org


Visionen

Ideen

Absichten

bewegen,

mit

einander ergänzenden Lebenskräften

https://www.anoae.org


Visionen

Ideen

Absichten

leben,

in ihnen zuhause sein

https://www.anoae.org


Die folgende Frage* inspirierte mich zu dieser meditativen Bilderfolge.

Kann eine Blume des Lebens ohne die begrenzende Zona Pellucida (die
beiden grossen Kreise um die Blume des Lebens) eine negative Wirkung
haben?

Generell habe ich folgende Erfahrungen gemacht:
Die Blume des Lebens ist weder positiv noch negativ. Sie trägt beide
polaren schöpferischen Aspekte ausgewogen in sich.
Beide Aspekte entwickeln gegensätzliche Dynamiken (plus&minus,
maskulin&feminin, einatmen&ausatmen). Sie sind wertfrei und
notwendig, um die dual-polare Schöpfung in Gang zu halten.
Der Mensch hat die Freiheit, welchen Aspekten er mehr Beachtung
schenken will - und wie er diese bewertet.

Ich bemerkte:
Eine Blume des Lebens mit den zwei Kreisen der Zona Pellucida
erzeugt einen eigenständigen Raum, in dem sich etwas fokussieren und
entfalten kann. Es entsteht ein Gefäss für eine Vision, eine Absicht.
Fehlt diese Membran, ist die Kraft der Blume des Lebens vorhanden,
doch eher flüchtig, wie gasförmig, und deshalb kaum fassbar bzw.
kaum mit der Umgebung vernetzt.

Die Art der Zona Pellucida definiert mit welchen Prinzipien der Umge‐
bung die Blume des Lebens in Bezug steht.
- Ist ihre Grösse mit dem Fünfeck in Resonanz, entsteht eine klar defi‐
nierte Beziehung zum Prinzip der Goldenen Proportion, dem Goldenen
Ursprung dualer Schöpferkraft.

- Ist ihre Grösse dem Sechseck entsprechend, entsteht eine Beziehung zu
den Kräften, die einer physischen Manifestation entgegenstreben (z.B.
zu der Molekularstruktur des Wassers = Leben).

- Es gibt viele weitere Zona Pellucidas, die eine informativ-energetische
Beziehung mit dem Umfeld anregen. Daneben gibt es viele Varianten
die mit der Umgebung fast keine Resonanz erzeugen...

- Wie fühlt sich die Blume des Lebens mit nur einem Kreis an? Für
mich ist ihre Wirkung dichter (als die BdL ohne Kreis) und ihre Kräfte
sind stabil im Kreis eingehüllt. Die Definition fehlt, mit wem oder was
sie im Aussen in Beziehung treten soll, z.B. durch eine entsprechende
Zona Pellucida oder durch übergeordnete Absichten.

All dies ist ein sehr umfassendes, komplexes Forschungsfeld, worin
noch viel zu ergründen ist ....

* Jost von happy-soul.de
stellte mir diese Frage, die er
von einer Kundin erhalten
hat.

https://www.happy-soul.de


Zona Pellucida (ZP) in den Bildern der Seiten bis

Die in diesen fünf Bildern eingezeichnete ZP erzeugt eine Beziehung
zum Goldenen Schnitt (Phi = 1.6180339...).
Diese Zona Pellucida wird durch den In- und Umkreis des Fünfecks
definiert (siehe das Fünfeck nebenan und auch die Fünfecke Seite 4
und 5). Der Abstand der In- und Umkreise entspricht dem Abstand der
Kreise der Zona Pellucida. Der Faktor zwischen dem inneren und
äusseren Kreis der ZP beträgt 1:1.0786893...
Wird bei dem Fünfeck der Fünfeckstern eingezeichnet (Bild 5),
berühren die fünf Sternspitzen den äusseren Kreis der Zona Pellucida.

Diese Zona Pellucida ist identisch mit der linken Blume des
Lebens, die im Tempel Osireion, in Abydos, Ägypten
abgebildet ist. Mit welchen Geometrien die ZP der rechts
abgebildeten Blume des Lebens in Resonanz geht, ist für
mich noch immer nicht eindeutig geklärt¹....

Der Dreiklang auf Seite 4 verwebt die Kräfte der Goldenen
Proportion mit den Kräften der Blume des Lebens. In ihm entsteht der
Keim für eine Verdichtung der Schöpferkräfte ins Physische hinein.

Zona Pellucida in den Bildern der Seiten bis

Die Zona Pellucida in den Bildern 6 bis 8 wird durch den In- und
Umkreis des Sechsecks definiert. Der Faktor zwischen dem inneren und
äusseren Kreis der Zona Pellucida beträgt 1:1.0515668...

Das Sechseck und das Olovid² sind sehr eng verwandt. Im Bild auf
Seite 7 bilden sechs Olovide eine gemeinsame Sechseck-Form. Es ist
ein Hinweis, wie olovidische Geometrien in der Blume des Lebens
eingewoben sind. Das Olovid ist wie ein Wegbereiter. Es fördert die
Beziehung zwischen den feinstofflichen Wirkungsebenen und den
Ebenen, die sich dem Physischen zuwenden. Das Olovid ist ein Mittler,
ein Impulsgeber, damit höher dimensionale Visionen, Ideen, Absichten
sich optimal ins Physische ausdehnen können.

Im AnOAeder³ (Seite 8) treten die Geometrien der platonischen Körper
zum Vorschein. Die platonischen Körper bilden die geometrischen
Grundvoraussetzungen für eine physische Manifestation. Darin erzeugt
das AnOAeder durch die Form des Ikosidodekaeders (der Kernkörper
der Durchdringung von Dodekaeder und Ikosaeder) eine klare und

Das AnOAeder besteht aus zwei
Ikosidodekaedern die zueinander
um 90° gedreht sind und einem
Kuboktaeder.



beständige Beziehung zu den Kraft- und Gestaltungspotentialen der
Goldenen Proportionen (siehe Seite 1 bis 5).
Die zweite Form, das Kuboktaeder (der Kernkörper der Durchdringung
von Oktaeder und Würfel) ist die geometrische Form, welche der
physischen Manifestation zugewandt ist. Zu beachten ist, das
AnOAeder ist mit dem Kuboktaeder im Inkreis des Sechseckes
eingewoben (siehe nebenan und auch Seite 8). Es ist mit seinem
physisch zugewandten Aspekt (Kuboktaeder) im Innenraum des
Inkreises zuhause.

Alles ist bereitet für eine physische Manifestation.

Inspiration

Die Kraft der eigenen Gedanken und Gefühle nähren und erfüllen mit
eigenen Visionen, Ideen, Absichten.
Was für Visionen trage ich für mich, für die Mitmenschen, für unsere
Welt in mir?

Durch die Bilder der Blume des Lebens, das Zusammenspiel von Blume
des Lebens und eigenen Visionen fördern und kräftigen.

Im Erforschen des Bewusstseins erkenne ich immer deutlicher:
Jeder Mensch bringt bei seiner Geburt „Geschenke“ mit.
Diese Geschenke im Leben so stimmig wie möglich zum Ausdruck
bringen, sind Geschenke an sich selbst, an die Menschheit, an die Erde.
Persönliche innere Visionen, Ideen und Vorlieben weisen darauf hin,
was für Geschenke die Person in sich trägt.
In diesem Sinne sind die nächsten Worte zu verstehen:

„Es ist so wichtig und förderlich,
die eigenen Visionen zu hegen und zu pflegen -

denn sie sind das Salz des eigenen Lebens.“

Meditation Miteinander sein

Das eigene persönliche Licht (die eigenen Geschenke) so klar wie
möglich leuchten lassen, für sich und das gemeinsame Licht der
Menschheit und der Erde.



Eine Möglichkeit ist; drei Eigenschaften empfinden - erleben -
erstrahlen lassen. Zum Beispiel:

Liebe - Mitgefühl - Gesundsein für mich und mein Wirken hier auf
Erden

Liebe - Mitgefühl - Gesundsein für die Menschen, die ich kenne, für
meine Umwelt

Liebe - Mitgefühl - Gesundsein für die Menschheit, für die
Naturwesen, für die Erde

Die Dauer der Meditation ist ca. 10 Min.

Bis auf weiteres werde ich diese Meditation mindestens einmal pro
Woche, jeweils Sonntags am späten Nachmittag alleine oder mit
anderen Menschen zusammen durchführen.

Alle die mitmachen, können sich von dort wo sie sich im Moment
befinden, bewusst in diese Gruppenmeditation einstimmen.
Unabhängig von Raum und Zeit wirken sie als integriertes
Gruppenmitglied mit.

Gemeinsam das erstrahlen und empfinden, was in uns IST.

PS: Es hat sich ergeben, dass meine Partnerin und ich auch jeden
Wochentag so um 20 Uhr in die Stille und Kraft dieser Meditation
eingehen.

Andreas OttigerAmmann Bewusstseinsmitgestalter

anoae.org

24.12.2021

Anmerkungen:

1 Siehe auch die PDF: Erweiterte Blume des Lebens bei anoae.org

2 Seit längerem spürte ich, das Oloid müsste anders benannt werden. Am 19.12.2021 gab mir
meine Cousine Rilana spontan einen neuen Namen für das Oloid durch: Olovid. Dieser Name
ist näher an dem, was in den olovidischen Geometrien zum Ausdruck gelangen kann.

3 Wie das AnOAeder im Gefüge der fünf platonischen Körper eingebettet ist, ist in der PDF:
Das AnOAeder bei anoae.org dargestellt und erläutert.

Bilder und Texte sind freie Informationen

Ich wählte die Ich-Form, damit es
so persönlich wie möglich zu lesen
und zu empfinden ist.

https://www.anoae.org
https://www.anoae.org
https://www.anoae.org/erkennen
https://www.anoae.org/erkennen
https://www.anoae.org/erkennen


Visionen

Ideen

Umsetzen

experimentieren, spielen
Die Zona Pellucida vom Sechseck (1:1.0515668...)

ist innen im Zentrum um den Nullpunkt eingezeichnet.
Wie ist das Empfinden dieser Blume des Lebens?

https://www.anoae.org

